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                      Inj: lmg/ml (with zinc phosphate complex)





دسته بندی درحاملگی : C


یک پلی پپتید صناعی با خواص عمومی مشابه کورتیکوتروپین است، این دارو به صورت تشخیصی در بررسی عدم کفایت آدرنوکورتیکال مصرف می شود گرچه 


دارو مانند کورتیکوتروپین جهت مصارف درمانی نیز تجویز می شود و در اندیکاسیون درمان سیستمیک با کورتیکواستروئیدها به ندرت از این دارو استفاده می شود


موارد مصرف: 


جهت اهداف تشخیصی:


این دارو به صورت عضلانی یا وریدی تجویز می شود . تست اولیه بر اساس سنجش غلظت کورتیزول پلاسمایی سریع اثر قبل و درست 30دقیقه پس از تزریق معادل 250mcg تتراکوزاکتاید به صورت عضلانی یا وریدی انجام می شود . در صورتی که افزایش در غلظت پلاسمایی کورتیزول به میزان حداقل 200نانومول برلیتر (70mg/lit)مشاهده شود ،عملکرد آدرنوکورتیکال را می توان نرمال تلقی کرد .


در صورتی که نتایج این آزمون مشکوک باشد از روش طولانی اثر می توان استفاده کرد .در بزرگسالان 1mgتتراکوزاکتاید استات به صورت عضلانی تجویز می شود.در صورتی که غلظت پلاسمایی کورتیزول بین 1000تا1800نانومول برلیتر در عرضپس از تزریق افزایش یابد عملکرد آدرنوکورتیکال نرمال تلقی می شود .انجام روش سه روزه که از طریق تجویز دارو هر صبح صورت می گیرد نیز می تواند نارسایی آدرنوکورتیکال اولیه وثانویه را از هم افتراق دهد.


جهت اهداف درمانی نارسایی ثانویه آدرنال:


این دارو را میتوان از طریق عضلانی مشابه روش آزمایشی طولانی اثر تجویز کرد .دوز اولیه در بزرگسالان 1mgروزانه است که پس از کنترل علائم حاد به دوز /5-1mg


هر 2تا 3 روز یا 1mg هفتگی کاهش داده می شود .  


   توجهات پرستاری:    


 -  این دارو با سرم های N/S وD/W سازگار است .


-  این دارو به صورت عضلانی یا وریدی تجویز می شود.


- از آنجایی که واکنش های حساسیتی تا 1 ساعت پس از تجویز دارو هم بروز می کنند، پس از اتمام آزمون و تزریق دارو بیمار باید در بیمارستان تحت نظر باشد.


-  از تزریق همزمان دارو با سایر داروها اجتناب کنید.


-  دارو در درجه حرارت بین   8-2 درجه سانتی گراد و دور از نور نگهداری شود


-  مصرف دارو در بیماران با سابقه آلرژی مثل آسم منع مصرف دارد.


-  از رژیم غذایی با سدیم کم و پتاسیم و پروتئین فراوان استفاده شود.


- این دارو ممکن است باعث تاخیر در بهبود زخم ها، نازک و شکننده شدن پوست، اریتم صورت، پرمویی، هایپربیگمانتاسیون و ضعف عضلانی شود.


- قبل از تزریق دارو از سابقه بیماریهای آلرژیکی یا تاریخچه ای از ازدیاد حساسیتی دارو اطمینان پیدا کنید.


- این دارو برای خانم های باردار و آنهایی که در سن بارداری می باشند با احتیاط را تجویز گردد 


تداخلات دارویی: 


-  مصرف همزمان این دارو با داروهای ضد تشنج، باربیتوراتها و ریفامپین باعث کاهش اثرات دارو می شود.


-  استروژن ها می توانند اثرات این دارو را افزایش دهند


 عوارض جانبی:


سیستم اعصاب مرکزی: سردرد، تغییر خلق و خو، افسردگی، سایکوز.


گوارش: زخم گوارش، خونریزی معده، تهوع، استفراغ.


چشم: آب مروارید.
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